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P R O G R A M M A Z I O N E  D I D A T T I C A   

D I  D I P A R T I M E N T O  

 

DIPARTIMENTO 
 

ASSE MATEMATICO 

DISCIPLINA 
 

FISICA 

ANNO SCOLASTICO 
 

2022-2023 

SECONDO BIENNIO E 5° ANNO 

 

TUTTI GLI INDIRIZZI 

RESPONSABILE DEL 

DIPARTIMENTO 
 

SONIA MAZZONE 

 

1 .  A s s i  c u l t u r a l i  e  c o m p e t e n z e  

a .  A s s e  c u l t u r a l e  d i  r i f e r i m e n t o   

 

ASSE DEI LINGUAGGI  

ASSE MATEMATICO X 

ASSE TECNOLOGICO-SCIENTIFICO X 

ASSE STORICO-SOCIALE  

 

b .  T a b e l l a  d e l l e  c o m p e t e n z e  d i  A s s e   

[da compilare solo per l'Asse di riferimento; per le competenze di area fare riferimento alle Indicazioni 

nazionali per i Licei pp. 10-13] 

ASSE COMPETENZE COMPETENZE DI AREA 

(PECUP LICEI) 

ASSE DEI 

LINGUAGGI 

 

 

a) Padroneggiare gli strumenti espressivi ed 

argomentativi indispensabili per gestire 

l’interazione comunicativa verbale in vari 

contesti 
b) Leggere, comprendere ed interpretare testi 

scritti di vario tipo  

 

http://www.milli-lyceum.it/
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c) Produrre testi di vario tipo in relazione ai 

differenti scopi comunicativi 
d) Utilizzare una lingua per i principali scopi 

comunicativi ed operativi  
e) Utilizzare gli strumenti fondamentali per 

una fruizione consapevole del patrimonio 

artistico e letterario 
f)     Utilizzare e produrre testi multimediali 

ASSE 

MATEMATICO 

 

a) Utilizzare le tecniche e le procedure del 

calcolo aritmetico ed algebrico, 

rappresentandole anche sotto forma grafica 

b) Confrontare ed analizzare figure 

geometriche, individuando invarianti e 

relazioni. 

c) Individuare le strategie appropriate per la 

soluzione di problemi 

d) Analizzare dati e interpretarli sviluppando 

deduzioni e ragionamenti sugli stessi anche 

con l’ausilio di rappresentazioni grafiche, 

usando consapevolmente gli strumenti di 

calcolo e le potenzialità offerte da 

applicazioni specifiche di tipo informatico 

Uso del formalismo specifico della 

matematica in casi non complessi, saper 

utilizzare semplici procedure tipiche delle 

operazioni matematiche, conoscere i 

contenuti fondamentali delle teorie che 

sono alla base della descrizione 

matematica: comprendere la valenza 

metodologica dell’informatica nella 

formalizzazione e modellizzazione di 

situazioni semplici individuandone i 

procedimenti risolutivi. 

ASSE 

TECNOLOGICO 

- SCIENTIFICO 

 

a) Osservare, descrivere ed analizzare 

fenomeni appartenenti alla realtà naturale e 

artificiale e riconoscere nelle sue varie 

forme i concetti di sistema e di complessità 

b) Analizzare qualitativamente e 

quantitativamente fenomeni legati alle 

trasformazioni di energia a partire 

dall’esperienza 

c) Essere consapevole delle potenzialità delle 

tecnologie rispetto al contesto culturale e 

sociale i cui vengono applicate 

Possedere i contenuti di base delle scienze 

fisiche, motorie e delle scienze naturali 

(chimica, biologia, scienze della terra, 

astronomia), utilizzando metodi di 

indagine e procedure semplici. Essere in 

grado di utilizzare correttamente strumenti 

informatici e telematici nelle attività di 

studio, pratiche e di laboratorio; 

comprendere la valenza metodologica 

dell’informatica nella formalizzazione e 

modellizzazione di situazioni semplici 

individuandone i procedimenti risolutivi. 

ASSE STORICO 

- SOCIALE 

 

a) Comprendere il cambiamento e la diversità 

dei tempi storici in una dimensione 

diacronica attraverso il confronto fra epoche 

e in una dimensione sincronica attraverso il 

confronto fra aree geografiche e culturali. 

b) Collocare l’esperienza personale in un 

sistema di regole fondato su reciproco 

riconoscimento dei diritti garantiti dalla 

Costituzione, a tutela della persona, della 

collettività e dell’ambiente 

c) Riconoscere le caratteristiche essenziali del 

sistema socio-economico per orientarsi nel 

tessuto produttivo del proprio territorio 

 

 

c .  C o m p e t e n z e  t r a s v e r s a l i  d i  c i t t a d i n a n z a  

[indicare come la disciplina contribuirà all'acquisizione delle competenze trasversali] 

COMPETENZA CONTRIBUTI DELLA DISCIPLINA 

IMPARARE AD 

IMPARARE 

Stimolare gli studenti ad integrare ed applicare i contenuti affrontati in classe 

attraverso percorsi di ricerca personale. 
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PROGETTARE Analizzare e schematizzare situazioni reali per affrontare problemi concreti anche 

in campi al di fuori dello stretto ambito disciplinare. 

COMUNICARE Utilizzare un linguaggio formale e rappresentazioni grafiche. 

COLLABORARE E 

PARTECIPARE 

Acquisire atteggiamenti fondati sulla collaborazione interpersonale e di gruppo. 

AGIRE IN MODO 

AUTONOMO E 

RESPONSABILE 

Acquisire strumenti intellettuali utilizzabili nelle proprie scelte, conciliandole con 

un sistema di regole e leggi. 

RISOLVERE PROBLEMI Utilizzare modelli per classi di problemi. 

INDIVIDUARE 

COLLEGAMENTI E 

RELAZIONI 

Riconoscere la correlazione tra modelli matematici e problemi concreti del 

mondo reale. Analizzare fenomeni in termini di funzioni. 

ACQUISIRE ED 

INTERPRETARE 

L’INFORMAZIONE 

Ricercare informazioni pertinenti attraverso differenti strumenti: libri, internet, 

ecc. Analizzare l’informazione in termini di consistenza logica. 

  

2 .  O b i e t t i v i  d i s c i p l i n a r i  

a .  A r t i c o l a z i o n e  d e l l e  c o m p e t e n z e  i n  a b i l i t à  e  

c o n o s c e n z e  

[Legenda] 

C o m p e t e n z e : indicano la comprovata capacità di usare conoscenze, abilità e capacità personali, sociali e/o 

metodologiche, in situazioni di lavoro o di studio e nello sviluppo professionale e/o personale; le competenze sono descritte 

in termini di responsabilità e autonomia 
A b i l i t à : indicano le capacità di applicare conoscenze e di usare know-how per portare a termine compiti e risolvere 

problemi; le abilità sono descritte come cognitive (uso del pensiero logico, intuitivo e creativo) e pratiche (che implicano 

l’abilità manuale e l’uso di metodi, materiali, strumenti) 
C o n o s c e n z e : indicano il risultato dell’assimilazione di informazioni attraverso l’apprendimento. Le conoscenze 

sono l’insieme di fatti, principi, teorie e pratiche, relative a un settore di studio o di lavoro;  le conoscenze sono 

descritte come teoriche e/o pratiche. 
 

 

N. 

 

COMPETENZE  

 

ABILITÀ 

 

 

CONOSCENZE  
 

 • Osservare, descrivere ed 

analizzare fenomeni 

appartenenti alla realtà. 

• Affrontare e risolvere 

semplici problemi di fisica 

usando gli strumenti 

matematici adeguati. Avere 

consapevolezza dei vari 

aspetti del metodo 

sperimentale. 

• Raccogliere dati, 

organizzarli e 

rappresentarli. 

• Presentare ed interpretare i 

risultati. 

• Interpretare un fenomeno 

naturale dal punto di vista 

energetico, distinguendo le 

varie trasformazioni di 

• Concetto di misura delle grandezze 

fisiche, approssimazione ed errori 

di misura. 

• Principali strumenti e tecniche di 

misurazione. 

• Operazioni con i vettori; 

scomposizione di un vettore. 

• Grandezze scalari e vettoriali. Le 

forze. 
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• Comprendere e valutare le 

scelte scientifiche e 

tecnologiche che 

interessano la società 

 

energia in rapporto alle 

leggi che lo governano. 

• Interpretare un fenomeno 

naturale dal punto di vista 

ondulatorio. 

 

• Moti rettilineo e circolare. 

• Equilibrio dei solidi e dei fluidi. 

• Principi della dinamica. 

• Lavoro ed energia. 

• Concetto di calore e 

temperatura. 

• Equilibrio termico. 

• Leggi di dilatazione termica. 

• Leggi dei gas perfetti. 

• Termodinamica. 

• Nozioni principali relative alle 

onde. 

 

 

b .  O b i e t t i v i  d i s c i p l i n a r i  m i n i m i   

  ( s o g l i a  d i  s u f f i c i e n z a )  

 

N. 

 

COMPETENZE 

 

 

ABILITÀ 

 

 

CONOSCENZE 

 • Osservare, descrivere ed 

analizzare fenomeni 

appartenenti alla realtà. 

• Affrontare e risolvere 

semplici problemi di fisica 

usando gli strumenti 

matematici adeguati. 

 

• Raccogliere dati, 

organizzarli e 

rappresentarli. 

• Presentare ed interpretare i 

risultati. 

• Interpretare fenomeni 

naturali. 

• Interpretare un fenomeno 

naturale dal punto di vista 

ondulatorio. 

 

• Concetto di misura delle grandezze 

fisiche. 

• Operazioni con i vettori; 

scomposizione di un vettore. 

• Grandezze scalari e vettoriali. Le 

forze. 

• Moti rettilineo e circolare. 

• Equilibrio dei solidi e dei fluidi. 

• Principi della dinamica. 

• Lavoro ed energia. 

• Concetto di calore e 

temperatura. 

• Equilibrio termico. 

• Leggi dei gas perfetti. 

• Termodinamica. 

• Nozioni principali relative alle 

onde. 

 

 

 

5 °  A N N O  

 

N. 

 

COMPETENZE  

 

ABILITÀ 

 

 

CONOSCENZE  
 

 • Osservare, interpretare ed 

analizzare fenomeni elettrici e 

magnetici. 

• Interpretare un fenomeno da un 

punto di vista elettrico e/o 

magnetico, 

• Elettrostatica. 

• Corrente elettrica. 

• Magnetismo ed elettromagnetismo. 
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b .  O b i e t t i v i  d i s c i p l i n a r i  m i n i m i   

  ( s o g l i a  d i  s u f f i c i e n z a )  

 

N. 

 

COMPETENZE 

 

 

ABILITÀ 

 

 

CONOSCENZE 

 - Osservare, interpretare  

fenomeni elettrici e magnetici. 

 

- Saper applicare le leggi 

dell’elettrostatica e 

dell’elettromagnetismo a 

semplici problemi. 

- Conoscere le leggi fondamentali 

dell’elettrostatica 

- Conoscere le leggi fondamentali 

dell’elettromagnetismo 

 

 

3 .  S t r a t e g i e  d i d a t t i c h e  

a .  M e t o d o l o g i e  d i d a t t i c h e  

 

Lezione frontale X 

Lezione dialogata X 

Attività laboratoriali  

Ricerca individuale  

Lavoro di gruppo X 

Esercizi X 

Soluzione di problemi X 

Discussione di casi  

Esercitazioni pratiche  

Realizzazione di progetti  

  

ALTRO: 

[specificare] 

 

 

b .  S t r u m e n t i  d i d a t t i c i  

 

Libro/i di testo X 

Altri testi  

Dispense X 

Laboratorio:   

[specificare] 

 

Biblioteca  

Palestra  

LIM  

Strumenti informatici  

Audio registratore  

Videoproiettore  

DVD  

CD audio  
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ALTRO: 

[specificare] 

 

 

4 .  C r i t e r i  e  s t r u m e n t i  d i  v a l u t a z i o n e   

a .  T i p o l o g i a  e  n u m e r o  d e l l e  p r o v e  d i  v e r i f i c a  

 

Tipologia X Scritto

/ 

orale 

N° minimo 

(1° periodo) 

N° minimo 

 (2° periodo) 

N° minimo 

totale 

annuale 

Colloqui  

(interrogazioni orali 

individuali) 

X O 2 2 4 

Prove strutturate      

Prove semi strutturate 

(Clil) 

X S 1 1 2 

Prove scritte: analisi del 

testo 

     

Prove scritte:  

saggio breve/articolo di 

giornale 

     

Prove scritte: tema generale      

Prove scritte: tema di storia      

Prove scritte: riassunto      

Esercizi grammaticali      

Esercizi di calcolo 

Soluzioni di problemi 

X     

Traduzioni      

Relazioni      

Prove pratiche      

Prove motorie      

Prove informatiche      

Prove grafiche      

Prove di laboratorio      

Progetti      

Ricerche individuali      

Ricerche di gruppo      

Simulazioni d'esame      

      

ALTRO: 

[specificare] 

     

      

TOTALE      
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b .  G r i g l i e  d i  v a l u t a z i o n e  d e l l e  p r o v e  d i  v e r i f i c a  

[inserire qui le griglie di valutazione in DECIMI con indicatori e descrittori] 

TABELLA DI VALUTAZIONE DELLE PROVE ORALI DI FISICA 

Obiettivi cognitivi Livelli Esplicitazione  

Conoscenze 

(di termini, regole, procedure, metodi, 

tecniche, principi, teorie) 

0,5 

1 

1,5 

2 

2,5 

3 

 

Nulle 

Molto lacunose 

Lacunose  

 Essenziali  

Poco approfondite 

Approfondite 

Abilità   

(utilizzo corretto delle regole di 

calcolo, applicazione di regole e 

procedure, uso di un linguaggio 

specifico) 

0,5 

1 

1,5 

2 

2,5 

3 

 

Nulle 

Molto scarse 

Scarse   

 Essenziali  

Discrete  

rigorose 

Competenze 

(utilizzo di conoscenze e abilità per 

analizzare e scomporre problemi, 

scelta di procedure ottimali e non 

standard, elaborazione personale di 

strategie per la risoluzione di 

problemi)   

0,5 

1 

1,5 

2 

2,5 

3 

3,5 

4 

Nulle  

Molto limitate 

Limitate   

Essenziali  

Adeguate  

Buone 

Più che buone 

Elevate  

 

Alunno/a ___________________________________________  VOTO: _________/_______ 
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c .  C r i t e r i  d e l l a  v a l u t a z i o n e  f i n a l e  

 

Criterio 
 

X 
 

Livello individuale di acquisizione di conoscenze  X 

Livello individuale di acquisizione di abilità  X 

Livello individuale di acquisizione di competenze X 

Progressi compiuti rispetto al livello di partenza X 

Impegno X 

Interesse X 

Partecipazione X 

  

ALTRO: 

[specificare] 

 

 

5 .  R e c u p e r o  e  v a l o r i z z a z i o n e  d e l l e  

e c c e l l e n z e  

a .  M o d a l i t à  d e l  r e c u p e r o  c u r r i c o l a r e  

( d a  e f f e t t u a r s i  a l l ' i n t e r n o  d e i  p e r c o r s i  m o d u l a r i )  

 

Ripresa delle conoscenze essenziali  X 

Riproposizione delle conoscenze in forma semplificata X 

Percorsi graduati per il recupero di abilità  

Esercitazioni per migliorare il metodo di studio X 

Esercitazioni aggiuntive in classe X 

Esercitazioni aggiuntive a casa X 

Attività in classe per gruppi di livello   

Peer Education (educazione tra pari)  

  

ALTRO: 

[specificare] 

 

 

b .  M o d a l i t à  d e l  r e c u p e r o  e x t r a - c u r r i c o l a r e  

 

 
Ripresa delle conoscenze essenziali  X 

Riproposizione delle conoscenze in forma semplificata X 

Percorsi graduati per il recupero di abilità  

Esercitazioni per migliorare il metodo di studio X 

Sportello didattico individuale o per piccoli gruppi X 

Corso di recupero per piccoli gruppi omogenei X 
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Attività didattiche su piattaforma e-learning  

  

ALTRO: 

[specificare] 

 

 

c .  M o d a l i t à  d i  r e c u p e r o  d e i  d e b i t i  f o r m a t i v i  

I quadrimestre 

Prove X Tipologia della prova  
 

Durata della 

prova 

Prova orale 
 

X Interrogazione individuale sulle conoscenze acquisite e 

svolgimento di esercizi con applicazione di regole studiate. 

15/20 min 

Sospensione del giudizio 

Prove X Tipologia della prova 
 

Durata della 

prova 

Prova orale 
 

X Interrogazione individuale sulle conoscenze acquisite e 

svolgimento di esercizi con applicazione di regole studiate. 

15/20 min 

 

d .  M o d a l i t à  d i  v a l o r i z z a z i o n e  d e l l e  e c c e l l e n z e  

 
Corsi di preparazione e partecipazione a gare, 

olimpiadi e concorsi 

 

Corsi di approfondimento  

Esercitazioni aggiuntive in classe X 

Esercitazioni aggiuntive a casa X 

Attività in classe per gruppi di livello   

Attività didattiche su piattaforma e-learning  

  

ALTRO: 

[specificare] 

 

 

7 .  P r o g e t t i ,  o s s e r v a z i o n i  e  p r o p o s t e  

 

ARGOMENTO PROGETTI / OSSERVAZIONI / PROPOSTE 

Laboratori didattici di 

matematica e di fisica 

Museo del Balì (Pesaro-Urbino) 

Laboratori didattici di 

fisica 

Osservatorio Astronomico Collurania (Teramo) 

Laboratorio di fisica Laboratorio INFN (Laboratorio del Gran Sasso) 

Laboratori didattici 

interattivi 

Città della Scienza (Roma) 

 


